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00:00:07 Jani Toivola

Valkommen att lyssna pa Ungdomssektorns kompetenscenter for likabehandlings

podcast Meneeké yhdenvertaisuus tunteisiin? och fundera éver vad vi tillsammans skulle
kunna goéra at det. Mitt namn ar Jani Toivola och jag ar programledare fér denna podcast. |
dagens avsnitt gissar vi inte, utan vi fragar direkt de unga vad de verkligen behéver. Hur
unga kan fa stdd, delaktighet och upplevelser av tillhérighet genom ungdomssektorn. Vi
talar om hur positiva erfarenheter kan bara langt och a andra sidan hur negativa kan
begransa manga ungas mojligheter. Och hur vi ska komma ihag att ungas rost ar den rost
som kan visa oss hur arbete riktat till unga verkligen kan vara en viktig framjare av
jamstalldhet.

Jag funderade i forvag lite pa detta amne och fran ungas rést kom det faktiskt forst for mig
att jag har en inte sa hemlig forfluten i politiken - jag var riksdagsledamot i atta ar. Och jag
minns for evigt min férsta period som riksdagsledamot nar jag var medlem i lagutskottet.
Dar behandlades lagen om telefonisk stérning, som var en sa gammal lag att stérning
betydde att nagon ringer skamtsamtal med fast telefon eller kommer och ringer pa
dorrklockan och pa det sattet stér. Nu skulle den reformeras liksom fran det perspektivet,
vilka ar alla de kanaler, till exempel natet och spelvarldar, dar unga rér sig och vad allt som
kan handa dar.

Sedan insag jag i utskottet att experterna vi lyssnade pa var 6ver 50 ar. Da insag jag ocksa
att har finns det ju inte alls de manniskor som verkligen dagligen ar i den varld vars risker
vi forsoker forsta. Sedan foreslog jag for utskottradet att skulle vi inte kalla unga. Bra att
utskottradet inte kvavdes i sitt kaffe. Pa nagot satt var strukturen sadan att unga ar ju inte
experter. Experter ar vuxna och de har en viss bakgrund eller utbildning. Vad har dessa
ungas kompetens fér nagot? Men sedan fick jag pa nagot satt saken genomférd, och jag
hade rest runt mycket i skolor, sa jag hade sadana unga som var intresserade av paverkan.
Sedan bjod jag in dem till riksdagen, berattade och radde lite om hur utskottet fungerar
och hur det lonar sig att tala.

Det var haftigt i efterhand nar utfragningen hade varit, att aven utskottradet var pa manen
over hur vasentliga saker de unga sa i den situationen. Det var fér mig en vardefull
erfarenhet att se vad ungas rost betyder i praktiken. Sedan a andra sidan att ocksa se hur
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mycket vi har strukturer och platser dar det finns en kultur som inte ser att man lyssnar pa
helt fel manniskor eller fel aldrar eller vad det nu an ar. Sadan fundering.

Nu ar var gast idag Vida Amoah, ordférande fér Vanda ungdomsfullmaktige och redan som
ung en fantastisk mangsysslare inom paverkansomradet. Valkommen.

00:03:06 Vida Amoah
Tack for inbjudan.
00:03:07 Jani Toivola

Man sa till mig - vi traffas for férsta gangen - att du ar riktigt effektiv och far saker gjorda
och aven om du ar ung sa har du redan varit med i mycket. Stammer det?

00:03:21 Vida Amoah
Ja det stammer till stor del och trevligt att héra att man har sagt sa fina saker om mig.
00:03:25 Jani Toivola

Ryktet sprider sig i stan. Har det alltid varit sa? Hur har du sjalv éverhuvudtaget fran bérjan
bérjat 6ppna munnen i nagon situation? Eller kommer du ihdg nagon férsta situation att du
har haft ett tvingande behov att ingripa eller paverka eller saga din asikt?

00:03:36 Vida Amoah

Jag har fran liten varit riktigt pratsam, och jag har alltid mast fa uttrycka min asikt. Ibland
har det gett mig stampeln som en stridig person, sarskilt som liten, minns jag. Jag har bara
fran liten varit sddan att jag maste uttrycka min standpunkt i fragor och maste ha rost.

00:04:05 Jani Toivola
Hur togs det emot enligt dig?
00:04:08 Vida Amoah

Allts3, jag ar fodd och uppvuxen i Finland, men mina rétter ar i Ghana. Om vi tittar pa till
exempel min finska gemenskap: skolgemenskap, dagis och férskolans gemenskap, sa
tyckte man dar att visst ar det trevligt att Vida ar en sadan naturlig auktoritet, och om man
anvander dagens ungdomars term, sadan boss girl. Men nar vi talar om min ghananska
gemenskap, som inkluderar familjen, slaktingar och till exempel kyrkogemenskap, sa
tyckte de att det ar roligt att en sa liten manniska uttalar sig s@ mycket, eller hamrar sa
mycket om saker. Jag fick valdigt ofta stampeln som stridig person och man sa till mig att
jag inte beter mig alls som ett barn. Att jag rent ut sagt borde vara tyst, fér jag pratar
oerhort mycket eller for mycket.

00:05:05 Jani Toivola
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Just det. Ganska mycket balanserande fér en ung manniska och ett ungt sinne, om man
tanker att 6verhuvudtaget modet att 6ppna munnen redan kraver. Och sedan om man
dessutom har lite olika varldar dar det finns olika forvantningar eller perspektiv pa samma
amne.

00:05:22 Vida Amoah

Jep, jep, precis sa. Men sedan in i denna ungdomsfullmaktigeverksamhet gick jag som 14-
aring. Jag har faktiskt en faster som ar tidigare ersattarfullmaktig. Hon uppmuntrade mig
valdigt mycket, och jag tackar oerhért mycket mina larare. Jag hade alltid uppmuntrande
larare. Sarskilt samhallslararna, som jag minns, nar ungdomsfullmaktigevalet var pa gang,
sa hejade de sa mycket pa mig att "Vida nu gar du!" och allt sant. Jag hade ju tidigare ocksa
funderat pa att kandidera i ungdomsfullmaktigevalet, men det fanns inte alder nog. Nar jag
fick den mojligheten, alltsa aldern rackte, da kandiderade jag i Vanda
ungdomsfullmaktigeval. Jag hade bott i Vanda bara sex manader, kande ingen, det var en
ny skola. Jag fick 95 personers roster, alltsa en helt ok réstsamling. Med det kom jag in i
ungdomsfullmaktige och darifran boérjade jag lotsa denna paverkanbana. Den vagen har
jag gatt nu i ungefar fyra ar, jag ar nu 18.

00:06:34 Jani Toivola

Hur ser du nu fyra ar bakat, vad foér typ du var da och hur den har paverkansstigen har
paverkat dig?

00:06:45 Vida Amoah

Det ar en oerhort bra fraga, for sallan stannar man sjalv upp fér att fundera pa hur langt
man har kommit. Dessa fyra ar har varit helt galna. Férutom att jag fér narvarande ar
ordférande fér Vanda ungdomsfullmaktige, sa verkar jag ocksa i Finlands
ungdomsfullmaktiges férbunds férbundsstyrelse. Jag ansvarar dar for hallbar utveckling
samt jamstalldhetsteman. Jag ar ocksa med i valfardsomradets ungdomsfullmaktige. Jag ar
dess tidigare ordférande, alltsa jag har ett trippelmandat. Jag skulle aldrig for fyra ar sedan
ha kunnat tro att jag skulle hamna i dessa roller.

Och nar jag ser pa Vida for fyra ar sedan, sa var jag inte lika ordkunnig som jag ar idag. Jag
kunde inte kanske kommunicera mina tankar och uttrycka min standpunkt lika effektivt
och lika precist i ordval som idag. Antalet natverk jag har byggt under dessa fyra ar,
vanskapsrelationer och erfarenhet jag har kartlagt under dessa fyra ar, har varit helt galet.
Denna ungdomsfullmaktigeverksamhet har férandrat hela riktningen pa mitt liv.

00:08:02 Jani Toivola

Helt haftigt. Innan vi gar narmare in pa ditt eget gérande i de rollerna, sa intresserar mig
vad du tanker ha varit avgérande faktorer pa din egen vag? Du sa att da for fyra ar sedan
skulle du aldrig ha forestallt dig vart du éverallt har tratt in och vilka férmagor du har

hittat hos dig sjalv. Vems hjalp eller stdd eller vilka saker har varit betydelsefulla for dig,
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att du har vagat ta nya utmaningar eller lita pa att jag formar verka dar, dar jag inte
tidigare har verkat?

00:08:33 Vida Amoah

Jo, lat oss borja fran grunden. Alltsa jag har en oerhort stark rattskansla. Jag vet inte om
detta beror pa att jag ar sddan neuropsykiatrisk, ADHD-manniska, eller pa att jag upplevde
hela min barndom familjevald, och det skapade i mig en stark rattskansla. Min rattskansla
har alltsa varit valdigt stark fran bérjan, och jag har alltid velat driva fér mig viktiga saker.
Férutom lararens uppmuntran och familjens uppmuntran sa har den styrt migin i
ungdomsfullmaktigeverksamhet.

En riktigt avgérande sak har varit att nar vi talar om politik ar vi i ett brytningstlage. Man
vill ha unga dverallt. Det ar trendigt att vara ung. Man vill lyssna pa unga. Jag skulle till och
med pasta att ungdom i Finland, vars befolkningsstruktur ser ut som en upp och nedvand
pyramid, ar bra valuta. Det har varit i en avgérande roll.

Och kanske det att jag har gatt in i denna ungdomsfullmaktigeverksamhet just i Vanda.
Vanda ar Finlands mest mangkulturella stad. Ungas réster fran mangkulturella
utgangspunkter efterfragas i beslutsfattandet. Det har varit en avgérande faktor. Och
kanske det att jag har varit pa ratt plats vid ratt tid. Har ar ett par, om man ska rakna upp.

00:10:09 Jani Toivola

Jo. Hur betydelsefull faktor ar jamstalldhet i ditt eget gérande i de har olika rollerna? Eller
hur speglar du det mot dina olika roller och de saker du driver?

00:10:21 Vida Amoah

Om vi borjar igen fran grunden, sa naturligtvis i min egen vardag férséker jag méta alla
manniskor oavsett bakgrund, kén, hudfarg, laggning, religion och politisk ideologi. Jag
stravar efter att méta varje individ som individ och stravar efter att behandla jamlikt. Och
ja det har synts ocksa pa denna paverkanbana. Jag har inte ett fixerat amne jag talar om,
om man inte raknar ungdomstemat, men jag talar valdigt mycket om till exempel
antirasism eller flickors och kvinnors rattigheter.

Jag kanner att jamstalldhet ocksa har paverkat mitt karriarval, fér jag studerar for
narvarande pa Kulosaari samskolas samhalls- och ekonomilinje. Efter att jag ar fardig vill
jag ga via armeén till universitet och studera dar internationell humanitar ratt. Min
tyngdpunkt skulle vara dar sarskilt att hjalpa kvinnor och flickor i konfliktomraden. Jag vill
till exempel stalla infor ratta sddana krigsférbrytare som har anvant till exempel sexuellt
vald som krigféringsmedel. Detta jamstalldhetstema paverkar starkt min karriar och mitt
hela liv éverhuvudtaget.

00:11:41 Jani Toivola
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Du ar ocksa i din roll kanske en sadan mellanbit eller budbarare i ungdomsgemenskapen.
Det ar naturligtvis ett brett begrepp, nar unga ar sa manga slags och det finns sa manga
slags verkligheter till exempel mellan olika strukturer. S& kommer det fér dig fram, vilka
har varit bra framgangar i férhallande till ungdomssektorn? Nar unga blir hérda eller sedda
och far anvanda sin rost?

00:12:11 Vida Amoah

Lat oss forst titta utanfér paverkansorganen och organisationerna. Jag tycker det ar
underbart att se att nar jag gar till exempel i Malm-férorten, méter jag ofta mangfaldig
ungdomsgrupp som uttrycker fér mig att nar jag representerar dem dverallt, sa blir de
hérda. Enligt dem ar det underbart att det finns ndgon ung som for ljud fér deras skull och
férmedlar deras 6nskemal vidare till beslutsfattare och stérre instanser.

Sedan om vi tittar pa paverkansorganens niva, till exempel Vanda ungdomsfullmaktiges
niva, sa har vi de senaste aren haft valdigt manga framgangar. Vi har kunnat lobba
sammanlagt 1,5 miljoner euro till skolmaten och vi har gjort ett initiativ dar vi har dnskat
att staden skulle permanenta skolvagledare i varje vandaisk skola. De ar sadana vuxna som
hjalper med skolgangen. Vi fick igenom det. Om vi tittar pa nationell niva, sa var till
exempel Finlands ungdomsfullmaktiges férbund med i dessa

Petteri Orpos regeringsférhandlingar. Vi ar valdigt ofta med i ministeriernas utfragningar. Vi
hade faktiskt for ett par veckor sedan ett toppmdte som samlar unga runt om i Finland.
Sedan funderar vi i workshops pa olika teman och formar ett uttalande. Det gjordes i
samarbete med social- och halsovardsministeriet och med den nationella barnstrategin.

Vi har valdigt manga framgangar och en kansla av att unga blir hérda.
00:13:54 Jani Toivola

Ganska manga nivaers och manga slags framgangar. Om man tanker pa nagra konkreta
exempel, till exempel skolmatsfragan. Vad for slags paverkansskeden fanns det dar?
Varifran bérjade det? Hur togs ni emot? Var det éverhuvudtaget nédvandigt att arbeta for
att man skulle tas pa allvar? Oppna lite vad de stadierna ar enligt dig, sa att man kan
hamna i tydliga resultat dar ni far saker gjorda eller ni blir hérda, men det ar inte
nddvandigtvis alltid sa rakt fram.

00:14:32 Vida Amoah

Det ar en oerhért bra fraga och riktigt bra att du fragar, fér dessa paverkansmedel ar
valdigt oklara fér manga. Trots att jag kan ha upplevt férringande pa grund av min alder
eller mitt kén, och trots att alla unga kanske inte har kansla av delaktighet i Finland, sa
upplever jag att i Vanda i allmanhet blir vi unga hérda valdigt bra. Vi har tal- och
narvaroratt i stadsfullmaktige, stadsstyrelse och namnder. Alltsa i de platser dar de riktiga
besluten fattas. Dessa paverkansmedel ar manga.
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Vanligen boérjar det med att vi gor ett initiativ. Ungdomsfullmaktige sammantrader alltsa
en gang i manad. Till plenarmdtet, som alltsa ar en gang i manad, kan man ta ett initiativ.
Ett initiativ ar en konkret atgardsrekommendation fran en eller flera ungdomsfullmaktiges
fullmaktige till staden. Sedan antingen forkastas eller godkanns det i
ungdomsfullmaktigemaoétet. Om det godkanns i ungdomsfullmaktigemotet, sa gar det
darifran vidare till stadsstyrelsen, alltsa det ar det beslutande organet i stadens
ekonomiska fragor. Sedan antingen godkanner eller férkastar de vart initiativ.

| viss man anvands lobbningssatt. Vi har haft valdigt starkt i dessa skolmatsfragor. Alla
dessa har alltsa inte skett pa min ordférandeperiod. Maste namna att det inte bara ar min
eller min periods ungdomsfullmaktiges fortjanst. Jag minns att under tidigare perioder har
vi anvant lite lobbningsmetoder. Alltsa vi har gatt igenom varenda fullmaktigegrupp, alltsa
partierna fore det egentliga stadsfullmaktigemotet. Vi har gatt igenom dem alla och sedan
har vi talat till dem att nu skulle vi dnska sant har och sant har, och vi har lite motiverat var
standpunkt.

Sedan ibland, om vi vill fa igenom nagra saker, sa férutom initiativet kan vi géra
stallningstaganden, alltsa de ar diskussionséppningar som publiceras pa vara sociala
mediekonton.

00:16:45 Jani Toivola

Du sa fint nagonstans att nar du till exempel gar i Malm, sa kan du kdnna att andra unga ar
stolta. De litar och vet att du for saker vidare och det ar en viktig lank. Det skulle vara
trevligt att atervanda till det dar ungas rést-tanket. Vad ar enligt dig bra méten mellan
ungdomssektorns aktérer och unga? Vilka har varit sadana att "hej det har kanns bra och
det har ar fantastiskt"?

Eller & andra sidan utmaningarna. Mer an sadana paverkansnivaer dar man lobbas, tanker
jag pa vad ungas verklighet ar. Vem moter de dar pa sitt eget omrade? Eller finns det
nagon? Vem saknas dar?

00:17:40 Vida Amoah

Det goér mig ganska glad nar jag ser att uppsékande ungdomsarbetare hanger pa gatan i
férorterna med unga och kan prata med dem, precis som om de vore vanner. Det finns en
sadan vuxen som man kan éppna sig for och lita pa.

Nar jag har besokt min gamla hégstadieskola har jag hért oerhért manga positiva
erfarenheter om skolvagledare. Man har kommit och sagt att det ar riktigt trevligt att det
finns en vuxen i skolan som hjalper oss med skolgangen. Férutom att man ar allvarlig om
laxor eller skolarbeten kan man ocksa skoja lite vid sidan.

00:18:28 Jani Toivola
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Just det. Varifran tror du det bestar, att sadana méten ar moéjliga? Eller att det har lamnats
en god erfarenhet? Kanske séker jag har det att om denna podcast lyssnas av
ungdomssektorns arbetare som funderar pa sitt eget arbete, sa vart och hur skulle det léna
sig for dem att stalla sig sa att de skulle vara mer nabara eller verkligen genuint héra den
unga eller ocksa kanna igen de punkter dar man inte kan héra annu.

00:18:59 Vida Amoah

Jag tycker att den mest férenande faktorn hos dessa olika ungdomssektoraktorer, eller
atminstone hos de tillgangliga manniskorna inom ungdomssektorn ar att de alla kan sanka
sig till den ungas niva och méta som ung. Till exempel nar jag forr var pa hogstadiet hade
vi dar en ungdomsarbetare som tror jag faktiskt nu ar skolvagledare. Jag ar inte saker pa
hennes titel, men hon var riktigt initiativrik. Hon sjalv narmade sig oss i skolkorridorerna
och hon hade separat ett jobb-Snapchat-konto dar man kunde lagga till unga och fraga hur
det gar, att har du kommit till skolan idag och hur kanns det for dig just nu.

Ocksa det att man sanker sig till den ungas niva. Man behdver inte tala med sa officiella
termer, man behdéver inte tala jargong. Man behéver inte tala om sa kallade vuxnas saker,
utan man kan tala om fér unga naturliga saker, som TikTok-trender. Man behdéver inte vara
sa allvarlig. Jag kanner att det ar det som skapar hos den unga en sadan kansla att den har
ar sadan ungdomsarbetare eller annan aktér som ar riktigt trevlig och riktigt lattillganglig.

00:20:31 Jani Toivola

Gar det ocksa latt sa att man narmar sig den unga med den tanken att nu vill jag veta hur
du mar i den har saken. Nar nu, vad jag hér av dig, att man pratar om TikTok-trender, sa
maste jag forst stalla mig in i din varld. Sedan kan ju de dar TikTok-trenderna ta oss till vad
for amne som helst. Aven till mycket stérre eller allvarligare sak. Vad téanker du om det?
Gar vi for mycket direkt med att kan du ma bra eller daligt?

00:21:06 Vida Amoah

Jag haller med om att ibland gar det lite at det hallet att beratta fér mig nu alla varldens
bekymmer och hur du mar hemma och hur du mar i skolan. Unga vill inte nédvandigtvis
Oppna sig om sadana saker i férsta samtalet. Det finns inte unga som vill 6ppna sig om det
dverhuvudtaget. Jag tycker att i den situationen ar det basta att installera sig i den ungas
varld och hitta kontakt pa olika satt férst innan man férvantar sig nagra andra riktigt
jattelika 6ppningar.

00:21:40 Jani Toivola

Vilken betydelse har det att bli m6tt? Jag vet att det pa satt och vis ar en sjalvklar fraga,
men det ar anda sa viktigt. Hur avgérande ar det i ungdomen att fa en upplevelse att man
blir moétt eller hord?

00:21:57 Vida Amoah
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Att bli mott ar oerhort viktigt, for som jag tidigare har namnt har, sa upplevde jag ju i min
barndom vald hemma, sa var det ju trevligt att nar jag gick till skolan, sa fanns det dar en
ungdomsarbetare, larare eller nagon annan manniska som jag kunde prata med. Inte
nddvandigtvis om hemmets handelser, men kanske lite om mina kanslor, till exempel att nu
irriterar det eller nu grater det. Det var trevligt att veta att det fanns atminstone en vuxen
som hejade pa, uppmuntrade och métte mig som mig.

Det ar oerhort viktigt och att bli métt och delaktighet minskar bevisat risken for
marginalisering och 6kar den ungas inre medborgarkapacitet. Det har riktigt stora effekter
och jag kanner att larare och ungdomsarbetare eller skolvagledare inte ndédvandigtvis
alltid sjalva ens inser hur stor roll de har i den ungas liv. Jag minns fortfarande med oerhért
stor varme dessa manniskor fran mina grundskoletider. Aven om det inte alltid var trevligt i
skolan eller jag blev mobbad och inte alltid gillade studierna, sa var det trevligt anda att
komma dit till skolan nar det fanns nagon vuxen dar.

00:23:28 Jani Toivola

Hur ar det med den andra vandningen, vad féljderna kan vara om man upplever att det inte
finns sddana vuxna runtomkring att narma sig eller som kommer mot eller till och med
fruktar dig eller det du ar, eller undviker.

00:23:47 Vida Amoah

Det kan ha manga effekter. Manga unga kan uppleva att skolgangen inte ar sa meningsfull
om det inte finns vuxna stédpersoner dar. Man kan uppleva att det inte finns ndgon nytta
av att skola sig. Jag skulle saga att nar unga upplever att det inte finns nagon nytta av
skolvarlden eller av att skola sig, da ar man pa en farlig vag. Da s6ker man sig till fel
sallskap och hamnar géra saker som man inte borde gora. Det ar valdigt viktigt att det finns
de stédjande vuxna som férutom att de stddjer, ocksa vagleder den ungas aktivitet.

00:24:40 Jani Toivola

Har du ndgon syn om man tanker pa ungdomssektorn, vilka ar dar fér narvarande stora
utmaningar eller méjliga utmaningar? Om man tanker just sddan jamstalldhet och
mangfald, att man skulle kunna se riktigt manga slags, alla olika unga och olika behov och
bakgrunder. Vilka ar sadana mdjliga utmaningar foér narvarande?

00:25:02 Vida Amoah

Det ar en oerhort bra fraga och den har oerhért breda svar. Om vi bérjar fran det att vi i
6kande grad har unga som ar i marginaliseringsrisk och unga som anvander rus. Till
exempel i Vanda finns det mycket av att invandrarelever och -studerandes skolor och

liv sarskiljers valdigt mycket. Sa kanske ungdomssektorns utmaningar kan vara att vi i allt
hégre grad har sadana unga som ar i den djupa anden, i den djupa avgrunden. Ju djupare
man gar, desto svarare ar det att komma ut och desto mer samhallsresurser kraver det.
Kanske de kommer framst for mig.
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00:25:59 Jani Toivola

Ja. Om denna podcast lyssnas av nagon manniska som arbetar inom ungdomssektorn, sa
vad kan man som individ gora? Eller hur skulle man kunna beakta den saken? Vad skulle
det kunna betyda i praktiken? | avsnitten har det ocksa kommit upp mycket sddan, som jag
tycker ar en viktig och bra paminnelse, att samtidigt som vi har strukturer och tjanster och
organisationer, sa handlar det i slutandan alltid anda om manniskor och méten mellan
manniskor. Det har pratats mycket om férmagan att reflektera éver egna férdomar,
forvantningar och hur mycket de eventuellt kommer i vagen for ens eget arbete. Om man
inte medvetandegdr dem, sa kan det bildas en ganska stor vagg mellan dig och den unga.

00:26:50 Vida Amoah

Kanske jag skulle borja fran att vi borde bry oss om varandra mer. Jag vet att det later
valdigt sjalvklart, men det kanns som att vi inte i det finska samhallet, i nutidssamhallet har
insett hur individualistiska vi egentligen ar.

Jag var till exempel for ett par veckor sedan i praktik hos Pekka Haavisto pa riksdagen och
vi traffade manniskor fran Stop Huumeille ry. De betonade i sina orostal att nufértiden om
vi tittar pa drog- och rusmarknaderna, sa dar saljer alltsa vem som helst till vem som helst,
vad som helst. Och nar man ser unga salja eller anvanda rus, sa ignoreras det bara. Man
kan alltsa inte se efter varandra.

Det jag gor i min egen vardag ar att om jag ser forsaljning av droger - eller det behdver
inte bara vara kopplat till rus, utan om jag ser till exempel nagot massaslagsmal

sa istallet for att jag skulle ignorera dem, kan jag ringa vakter dit eller polisen dit. Jag
ombeds valdigt ofta att tala pa min gamla hégstadieskola, dar det tidigare ar har varit
problembeteende och annat. Sa det jag gor i vardagen ar att jag gar och talar férnuft dar,
om man kan formulera det sa.

Sedan kanske det att om det finns unga i ens eget liv, sa fragar man hur de mar och om det
finns nagot dar de kan hjalpa denna unga. Det kan vara sa liten sak som att hjalpa med
skoluppgifter. Eller att paminna om nagon skolsak. De kan vara valdigt sma handlingar.

Du talade tidigare om hur viktigt det ar att méta utan férdomar. Vi kan atervanda till
bérjan dar jag sa att jag i min egen vardag stravar efter att méta alla manniskor jamlikt,
som individer. Det ar enligt mig utgangspunkten for allt. Enbart genom att man behandlar
manniskor bra och jamlikt, sa kommer man oerhért langt.

00:29:13 Jani Toivola

Det var enligt mig ett ganska stoppande exempel du talade om fran rusens och drogernas
varld. Visserligen ar det pa ett satt en valdigt specifik varld, men det kanns som att det syns
som en sadan bild pa hur mycket vi ignorerar saker eftersom vi tanker att de hor inte till
oss. Eller de hor till nagon annan eller nagon annan tar hand eller...
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00:29:43 Vida Amoah
Vilket alltsa ar en helt absurd tanke.

00:29:45 Jani Toivola

Ja, det ar det namligen. Eller sedan a andra sidan via den mer positiva, att hur till exempel i
min narbutik dar det finns en grupp unga, sa vad ar min relation till dem? Ocksa detta ar en
sadan sak som ofta talas om. Medmansklighet. Att ocksa Alepa kunde vara en
paverkansplats. Eller plotsligt min blick, hur jag ser pa den unga, sa vilken betydelse har
det? Vad tanker du om det har, att utanfoér atgarder och yrkesmassighet, vart satt att méta
varandra?

00:30:28 Vida Amoah

Ungas beteende, ungas marginaliseringsrisk och ungas illamaende ar sadana saker som
paverkar oss alla oerhért mycket. En marginaliserad ung kostar det finska samhallet 1,2
miljoner euro. Dar finns den ekonomiska sidan, men dar finns ocksa den manskliga
lidandets sida. Okad marginaliseringsrisk minskar ungas inre medborgarkapacitet, alltsa
upplevd férmaga att delta i det omgivande samhallets skeenden. Vilket alltsa betyder till
exempel lagre valdeltagande, vilket verkligen paverkar oss alla.

Jag tycker det ar valdigt synd att manniskor tanker att ungas fragor inte paverkar oss. Om vi
tittar pa det faktum att unga ar var framtid, vara framtida skattebetalare, vara framtida
arbetare, vara framtida foraldrar och beslutsfattare, sa tycker jag det ar oerhért viktigt att
vi tar hand om att vara unga mar bra och ser efter dem.

Naralepan kan visst vara en paverkansplats. Vi har ju alla vara férdomar. Ibland nar man
ser till exempel en ungdomsgrupp hanga pa ett képcentrum kan man precis forst tanka att
"alltid hanger de dar ungarna dar", eller "fy fan att de ar sa hégljudda" eller "kan ni inte
hitta nagon annan plats". Men jag sjalv tycker alltid om att vanda tanken at andra hallet.
Jag tycker det ar valdigt synd att for dessa unga inte har gjorts ndgon métesplats, eller att
de inte kanner att de har annat att géra an att hanga pa narAlepan.

00:32:17 Jani Toivola

Bra poang, jo. Jag kanner igen det sjalv. Kanske det ar just det vi ocksa har pratat om i
manga avsnitt. Just den sjalvreflektionen, sjalvévervakningen, hur jag beter mig i olika
situationer, hur jag reagerar? Hur skulle jag kunna kanna igen att om jag gar in i ett visst
rum och dar finns unga, sa hur latt ar min férsta reaktion nagon slags irritation? Och om jag
inte ar medveten om det, sa hur snabbt férvandlas den irritationen till avvisande beteende
mot dem.

Jag ar inte den typ som skulle saga nagot, men sakert syns det atminstone i mina égon eller
sattet att vara eller att passera dem. Men sedan om jag tanker pa varfér jag blev irriterad
over den har situationen - detta ar sadan hégljudd fundering - men ar det ocksa helt
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enkelt det att jag ocksa forlorar kontroll. Att nu i den har omgivningen hander nagot jag
inte kan kontrollera eller pa nagot satt definiera att det ska vara sa, utan jag maste
acceptera livets ofardighet och vad barndom och ungdom éverhuvudtaget handlar om. Att
man ar en vaxande manniska som forséker begripa den har varlden. Att jag inte kan knuffa
in det i nagon lada och att jag redan i forvag vet hur denna varld fungerar. Detta var en
sadan 6ppning om amnet, men kanske manga kan kanna igen sig sjalv pa olika satt.

00:33:42 Vida Amoah

Oerhort bra iakttagelse och det ar bra att du formar sadan sjalvreflektion, for manga
manniskor kan inte gora det. Det ar naturligt att sddana forstreaktioner kommer, men
sedan korrigerar man dem och sjalvreflekterar, funderar pa hur jag kan agera battre i den
har situationen.

00:33:58 Jani Toivola

Hur viktig ser du det om vi atervander till ungdomssektorn, att man kanner igen ocksa dar i
yrkesmassigheten att samma reaktioner kan komma, ibland kanske till och med i vagen for
yrkesméssigheten. A andra sidan kan man liksom komma 6ver dem ocks& och vara mer
motande igen i sitt eget gbérande.

00:34:17 Vida Amoah
Det ar oerhért viktigt.
00:34:20 Jani Toivola

Ocksa ett sddant amne som har kommit upp pa manga stallen ar den nuvarande
samhalleliga atmosfaren som kanns att den ar ganska tuff. Man har igen pa ett helt nytt
satt sokt de granserna for vad allt man far saga. Och mycket sags saker som sedan
samtidigt kan beréra sa mangas ungas identitet och verklighet. Ser du i dina roller hur unga
upplever den nuvarande samhalleliga atmosfaren och hur den paverkar deras liv?

00:34:54 Vida Amoah

Ja samhallets polarisering kanns och kanns hart. | mina fértroendeuppdrag har jag sett
bland politiker att populism eller sattet att tala om vissa befolkningsgrupper och om sina
egna kollegor har hardnat och ar valdigt mycket raare.

00:35:21 Jani Toivola

Vad tanker du vara ungdomssektorns arbetandes manniskors roll? Vad borde de vara
medvetna om eller medvetandeg6ér de hur mycket samhalleliga diskussionen paverkar
ungas vardag och verklighet och hur mycket det 6kar illamaendet?

00:35:37 Vida Amoah
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Om jag vore ungdomssektorns arbetare, till exempel ungdomsarbetare, sa skulle jag bérja
fran att dven om jag sjalv kanner att Finland ar till stor del ett jamlikt land, juridiskt har
alla samma rattigheter, sa finns det ju rasism anda oerhért mycket. Det ar verkligheten. Sa
jag skulle bérja med att medvetandegéra det. Férutom rasism finns det ocksa andra
diskrimineringsformer, som kvinnohat. Det ar manga ungas verklighet.

Jag skulle inte alls forringa hur mycket samhallelig diskussion paverkar ungas vardag. Det
ar nummer ett sak som jag sager till riksdagsledamoter eller andra stora beslutsfattare nar
jag traffar dem. Ni tror att era Twitter-skeenden stannar dar pa Twitter. Men nar vi
atervander till exempel till mina hégstadietider, sa dar har manniskor citerat politiker att
de politikerna far saga sa, sa varfor far inte jag ocksa saga sa.

Vuxna 6verhuvudtaget kanske inte inser hur medvetna unga ar om samhallelig diskussion,
sa jag kan verkligen inte skylla pa ungdomsarbetare om de inte ar medvetna om denna
ungas medvetenhet. Jag skulle alltsa inte alls férringa hur medvetna unga ar om
samhallets gang.

Under kommun- och regionvalet blev jag utsatt for en rasistisk attack. Mitt under
valarbetet sa en rasistisk man slurs mot mig och klappade mig. Det ar nu hos polisen under
behandling, men hur Vanda stad agerade var riktigt exemplariskt. Sa fort de fick
information om detta fall kokousade alla sakerhetsproffs och gjorde ett stallningstagande
dar sddan verksamhet fordéms helt. Alla ska ha ratt att arbeta med val i lugn. Sarskilt i
stadfullmaktigemotet efter valet fanns fullmaktiges ordférande som i sitt tal sa att detta ar
inte pa nagot satt acceptabelt. Valdigt manga fullmaktige, éver politiska granser, kom och
tog kontakt och beklagade saken, aven om de sjalva inte var delaktiga i denna situation.

Om jag vore ungdomsarbetare skulle jag agera lika exemplariskt som Vanda stad agerade i
denna situation. Jag skulle medvetandegdra det som hant, beklaga det och oerhért starkt
forddoma det. Om mojligt sa skulle jag utfoéra sddana atgarder med vilka man kunde utrota
sadana handelser.

00:38:38 Jani Toivola

Underbart att hdra att man ocksa grep tag i den saken. Kanske dar ocksa férverkligas det vi
pratade om tidigare, att man just inte tittade férbi utan tittade mot det som har hant och
sag att det hor ocksa till oss. Och funderade vad man fran sin egen roll kan géra fér den
saken.

00:38:54 Vida Amoah

Det var ju inte bara sadant att man i efterhand bad om ursakt. Jag minns i den situationen
nar mannen som slog mig gick fran situationen. Dar fanns férutom polisen vara egna
fullmaktige - inte bokstavligen - men som sprang efter den mannen och pratade med den.
Forutom att man ber om ursakt och férdémer sadant beteende, sa ingriper man i
situationen.
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00:39:27 Jani Toivola

Nar jag lyssnar pa dig sa ar det valdigt imponerande vad allt du har gjort och vad allt du ar
med i och hur mycket du medvetandegdr saker och vill paverka. Vad skulle du saga till en
sadan ung som upplever att den inte blir hord eller tanker att den har typen av roller och
rum dar du har varit, skulle aldrig vara mojliga fér hen? Vad skulle du vilja saga till en
sadan ung?

00:39:59 Vida Amoah

Jag vill férst och framst saga till en sadan ung att jag ar valdigt ledsen att du kanner
sadana kanslor. Jag skulle vilja saga att det ar helt strunt att du inte skulle kunna eller
klara. Aven om jag har manga egenskaper som gor mig till en bra ungdomspéaverkare och
ungdomspolitiker, ar jag anda ingen supermanniska. Jag ar anda helt vanlig ung fran
vanliga utgangslagen. Om jag klarar det, sa klarar du ocksa.

Jag kanner att valdigt fa unga i Finland medvetandegér det hur bra paverkansméjligheter
vi har i Finland. Finland ar det enda land dar ungdomsfullmaktigeverksamhet ar
lagstadgad. Alltsa kommun- och valfardsomradeslagen forpliktar att varje kommun och
valfardsomrade ska ha ungdomsfullmaktige eller sadan liknande paverkansgrupp. Det
lonar sig att ta all nytta av det och g& med i ungdomsfullmaktigeverksamhet om det ar
mojligt. | Finland ar det bra med ungdomsfullmaktige att de alla ar partipolitiskt och
religiést obundna, sa du behdéver inte ha nagon fardig standpunkt och du behéver inte
standigt forsvara nagon viss ideologi.

| Finland ar medborgarorganisationer och organisationer éverhuvudtaget i valdigt bra
stallning. De involveras pa alla omraden av samhallet, sarskilt i beslutsfattande. Det ar
valdigt normalt att samlingspartiets eller sannfinlandarnas eller grénas unga intervjuas i
dagstidningen, eller att de ar med i programmet Efterkloka eller A-show. Det ar inte vanligt
nagon annanstans i varlden.

Finland ar ett av de fa lander dar man kan googla och hitta en riksdagsledamots offentliga
telefonnummer, ringa till hen, fraga om ni till exempel har praktikplats i riksdagen ledig.
Och hen sager att ja, och sedan kommer du dit. Om vi tanker pa USA dar jag sjalv har varit
utbyteselev, sa maste man klattra manga stegar innan man kommer till maktens topp. |
Finland har det gjorts enkelt och vi har i évrigt verkligen bra paverkansméijligheter

har. Jag skulle ta all nytta av det.

Och om den dar perspektivldsheten, att jag férstar att det i varlden fér narvarande finns
mycket krig, hungersnéd och manskliga rattigheter tar bakslag. Jag var for ett par dagar
sedan och lyssnade pa Unesco-delegat lina-Lotta som sa verkligen bra att i slutandan
vander sig inte manniskor mot varandra, utan i slutandan kommer manniskor att géra saker
tillsammans, fér det gemensamma basta, for det finns mer nytta av det an av att vi skulle
vara mot varandra. Jag tycker det var valdigt bra sagt. | slutandan ordnar sig saker.
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Aven om det finns valdigt manga brister i ungdomstjanster, sa har vi anda jamfért med
andra lander riktigt bra stddnatverk. Vi har socialt arbete och andra sadana
ungdomssektoraktérer som kan hjalpa om man upplever perspektivléshet. Men dar
sammanfattat, men inte sa sammanfattat, vad jag skulle saga till den sortens unga.

00:43:23 Jani Toivola

Sedan helt till slut, vad skulle du saga till de som arbetar inom ungdomssektorn, vad skulle
din 6nskan till dem vara mot framtiden?

00:43:33 Vida Amoah

For det forsta, tack for det arbete du gor. Det ar oerhért viktigt. Det syns inte alltid som
ekonomisk uppskattning, eller ibland kan du traffa unga som huttrar at dig, men jag vill
anda forsakra att du gor oerhért viktigt och meningsfullt arbete. Min 6nskan till er skulle
vara att ni skulle fortsatta denna samma goda modell som ni redan lange har gjort, och att
ni sanker er till den ungas niva. Att ni méter unga som unga och oavsett bakgrund eller
personliga egenskaper moéter alla unga jamlikt.

00:44:19 Jani Toivola

Underbart. Tack sa valdigt mycket att du kunde komma som gast och 6ppnade for oss igen
denna varld en aning mer. Tack fér det.

00:44:35 Vida Amoah
Tack for inbjudan. Det var riktigt trevligt att vara gast har.
00:44:34 Jani Toivola

Och helt till slut om jag speglar, sa naturligtvis finns det manga saker har, men fér mig slog
an tanken om medmansklighet, hur ofta vi ser och gar férbi varandra eller sarskilt barn och
unga forbi. Och hur viktigt det skulle vara att alltid vaga stanna upp, vare sig det finns en
utmanande situation framfor sig eller en trevlig situation eller vad som helst. Och fér
branschfolk: finns det i din vardag en sadan punkt dar ungas rést kunde vara mer hérbar, en
punkt dar den inte annu hors, och hur skulle du kunna éppna utrymme fér unga att
anvanda sin rést och ge dem upplevelsen av att bli hérd som del av att bli del av

samtalet. En sadan liten hemuppgift.
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