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00:00:07 Jani Toivola

Valkommen att lyssna pa Ungdomssektorns kompetenscenter for likabehandlings podcast
Meneeké yhdenvertaisuus tunteisiin? och att fundera pa vad vi skulle kunna gora at det
tillsammans. Jag heter Jani Toivola och ar programledare f6r den har podcasten. | det har
avsnittet fordjupar vi oss i hur ordets kraft, berattandet och samhallelig
skribentverksamhet kan framja likabehandling - bade i ungas eget liv och i samhallet i
stort. Vilket varde har konst och kunskap for arbetet med likabehandling?

Jag funderade pa det har temat i férvag. Berattelser och skrivande har haft stor betydelse
aven i mitt eget liv. Anda sedan barnsben har jag kant en stark dragning till berattelser och
alskat att beratta dem - bade i liten krets och senare fér en bredare publik. Som ung kande
jag ett brinnande behov av att beratta, men det var férst som vuxen jag reste till min fars
hemland Kenya for férsta gangen. Dar larde jag mig att kenyaner ar ett berattarfolk. Jag
fick en slags valsignelse fér min egen passion - att beratta, att anvanda ord och att finna
hopp i dem. | den kenyanska kulturen har berattelser en enorm betydelse, och alla har
férmagan att beratta. Vilket enkelt middagssallskap som helst kunde sluta med att var och
enitur och ordning héll ett tal fér de 6vriga vid bordet. Det var de vackraste, mest fargrika
och mest levande tal jag har hoért. Jag tankte att jag hade mott en kultur dar berattelser
holl hoppet vid liv aven i svara omstandigheter och byggde broar mellan manniskor. | dag
far vi diskutera det har temat med var gast. Valkommen, likabehandlingsexpert, forfattare,
journalist, krénikér och samhallspaverkare Amani Al-mehsen.

00:02:22 Amani Al-mehsen
Tack sa mycket. Det ar en gladje att vara har och samtala med dig.
00:02:27 Jani Toivola

Vad ar det forsta du tanker pa nar du hor ordet berattelse?
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00:02:31 Amani Al-mehsen

Tack fér den vackra berattelse du delade om din relation till berattelser. Fér mig hanger
berattelser samman med rétter och ratten att bli sedd - eller upplevelsen av att inte bli
det. Det handlar om att forma sin egen berattelse, nagot jag har stravat efter att géra. Jag
tror att vi alla har en berattelse, men de hérs och syns inte pa samma satt. Det har har
starkt lett mig mot berattelsernas varld.

00:03:06 Jani Toivola

Det ar vackert sagt. Jag tanker att berattelsen ar ett matt pa likabehandling: om alla har
utrymme att beratta sin historia, férsta den och fa en hel berattelse.

00:03:24 Amani Al-mehsen

Ja, och aven om berattelsen finns till - sprids den? Uppmarksammas den pa samma satt?
Det har jag m6tt manga ganger under min karriar. Nar jag har forsokt lyfta fram olika
berattelser, oavsett om det ar via journalistik eller kreativt skrivande, marker jag att det
ofta bara ar ytterligheter som far uppmarksamhet: antingen mycket tragiska eller
hjaltemodiga berattelser. Det har jag velat géra motstand mot genom att ibland skriva om
helt vardagliga saker. Jag har skrivit sakliga krénikor for Yle och aven fér Me Naiset -
observerande samhallsskildring, men ibland om mycket vardagliga erfarenheter, som hur
det ar att vara kvinna i det har landet och i varlden, eller att lagga marke till de férsta gra
harstrana. Aven det vardagliga kan vara ett medel fér férandring och motstand.

00:04:33 Jani Toivola

Det kanner jag igen. En manniska ar kanske hel férst nar hon ocksa kan fasta
uppmarksamhet vid helt vanliga vardagliga ting, och & andra sidan ar det bra att ha
férmagan att betrakta samhallet brett och inte bara genom ett enda filter.

00:04:49 Amani Al-mehsen

Precis. Den tanken syns ocksa i min debutroman Hayati, rakkaani, som ar ett biofiktivt verk
om min mammas historia. Hayati betyder "mitt liv" pa arabiska och anvands ocksa som ett
karleksfullt tilltal, ungefar "min alskade". Det aterkommer i boken pa manga satt - vi har
manga livets karleker, och karleken tar sig manga uttryck. Jag ville beratta en historia som
bérjar vid fédseln, inte forst vid en omvalvande handelse, eftersom vi inte har de har hela
berattelserna. Livet bérjar inte till exempel med flykten, utan langt tidigare. Jag ville lyfta
fram barndomsdrémmar, gladje, sorg, syskonbrak och hela livets mangfald. Vi ser ofta bara
bitar av manniskor, och det stora gra omradet forblir osynligt. Det frantar manniskor
mojligheten att bli sedda som hela.

00:05:58 Jani Toivola

Din mamma var Finlands férsta arets flyktingkvinna, eller hur?
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00:06:08 Amani Al-mehsen

Ja, ar 1998. Hon hyllades som en hjaltinna. Jag féddes i Kuopio 1995 och kom med mamma
i magen fran ett flyktinglager i Saudiarabien till Finland. Nar jag vaxte upp markte jag att
trots att min mammas historia var fantastisk, sags hon inte langre som en hel manniska. Pa
gatan kunde hon betraktas bara genom stereotyper. Manga sag i min mamma bara en
kvinna som talade bruten finska och en flock barn. Jag sag en kvinna som hade lart sig ett
tredje sprak, studerat nya yrken och fostrat sina barn. Den har motsagelsen vackte i mig
behovet av att skriva fram hennes berattelse och gora den synlig.

00:07:40 Jani Toivola

Det ar sakert en balansgang for oss alla: det ar viktigt att erkanna det som gor en speciell,
men samtidigt finns det en ratt och ett behov av att vara en hel manniska.

00:08:05 Amani Al-mehsen

Ja, precis som du sager. Jag upplever att det exceptionella ocksa kan vara en valsignelse.
Det ar viktigt att uppmarksamma det, fér annars hamnar vi i ett lage dar man stravar efter
att gora alla likadana. Det framjar varken likabehandling eller jamlikhet. Vi maste erkanna
skillnader och sardrag, som du sade. Samtidigt upplever jag att det exceptionella ocksa har
en forbannelsesida. Fragan ar i vilken grad en manniska sjalv far definiera sig och sin
berattelse. Hur mycket av definitionen kommer utifran, och hur mycket innefattar det
fardiga ramar och férvantningar? Det ar en utmaning, men bada sidorna ar viktiga och
svara.

00:08:47 Jani Toivola

Du skriver mycket. Du har en debutroman, men du skriver ocksa regelbundna krénikor. Det
ar kanske mer kravande an manga anar, nar man standigt maste producera text. Du maste
alltsa alltid ha nagot att saga. Vagen hit, till att skriva som yrke, har varit lang. Men hur kom
orden ursprungligen in i ditt liv? Minns du nagot tidigt 6gonblick?

00:09:17 Amani Al-mehsen

Ja, det gor jag - det var som barn. Det kanns som att jag larde mig att skriva innan jag larde
mig att prata. Skrivandet var mitt satt att forsta varlden och att anteckna mina kanslor och
tankar. Jag minns att jag som mycket liten handlade hopsydda diktbécker och berattelser
at min mamma. Jag skrev ocksa godnattsagor till mina bréder. Jag har sex bréder och ar
familjens enda flicka. Mina lillebréder har férutom arabiska namn ocksa finska namn:
Kimmo, Matti och Hessu. Jag skrev berattelser om Kimmo Skéldpadda, Matti Mullvad och
Hessu Hopphatten. Genom det dék jag in i berattelsernas varld. Samtidigt blev lasningen
mycket viktig for mig. Till en bérjan var den kanske ocksa en flykt fran den omgivning jag
levde i. Jag utsattes fér mobbning i skolan, och lasningen éppnade en varld som kandes
mycket vidare an min vardag. Jag markte att det finns andra bruna flickor i varlden, aven
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om det inte syntes i min narmaste omgivning. Jag borjade skriva mer och mer. Det har
alltid varit viktigt for mig, aven om ingen nagonsin sa till mig att jag var en skribent. Jag
slutade med att studera en trippelexamen. | gymnasiet sa min modersmalslarare - som
fortfarande ar min van - efter att ha aterlamnat en uppsats: "Du verkar vara en skribent,
dina ord har en sjal." Det var forsta gangen nagon sa det till mig. Det vackte hos mig en
mojlighet som jag inte ens tidigare hade kunnat forestalla mig. En enda vuxen sag mig och
hérde mina ord. Det var en vandpunkt dar en dérr liksom dppnades. Tanken pa att vara
skribent har sedan dess formats och levt vidare, men det 6gonblicket var oerhért
betydelsefullt.

00:11:26 Jani Toivola

Det ar en fin berattelse och ett starkt exempel pa hur stor betydelse en enskild manniska
kan ha for att olika dérrar kan 6ppna sig fér unga, som du sade. Ofta bar en manniska pa
nagot inom sig men kanner det inte igen sjalv. Vi behéver andra som ser, hor och riktar sin
blick mot oss.

00:11:53 Amani Al-mehsen

Ja. Samtidigt boérjade jag ocksa, lite uppkaftigt, lasa till exempel Shakespeare - eftersom
ingen hade sagt till mig att de bockerna tillhérde mig. Jag dék in i litteraturen och férstod
ordens kraft. Vare sig det gallde historiebdcker, medier, nyheter eller skénlitteratur - ord
bygger den verklighet vi lever i. De avgor vilkas berattelser och perspektiv som ar synliga.
Kombinerat med min bottenldsa nyfikenhet ledde det mig till sdval journalistiskt som
kreativt skrivande.

00:12:37 Jani Toivola

Jag tankte just pa det - att du pa satt och vis har tva grenar i ditt skrivande: kreativt
skrivande och journalistik. Hur ser du pa skillnaderna dem emellan, och kan du se
kopplingar i journalistiken till stravan att ocksa forma din identitet och din plats i varlden?

00:13:00 Amani Al-mehsen

Absolut. Kunskap ar makt, och journalistiska val ar ocksa makt. De avgor vilka fragor,
foreteelser och berattelser som anses varda uppmarksamhet. Aktualitet ar viktig i
journalistiken, men vad som ar aktuellt och foér vem varierar. Det ar viktigt att lyfta fram
faktabaserad information om vad som hander runt om i varlden, men ofta saknas det - hur
saker och ting kanns. Kreativt skrivande kan komplettera det. Det lyfter fram nivaer som
medier och journalistik inte latt nar. Det kan vara abstrakt, beskrivande och mangformigt
pa ett satt som journalistiken inte fullt ut kan uppnd, aven om den i dag stravar i den
riktningen. Jag har i journalistiken ocksa fatt gora till exempel ljudnyheter for unga. Under
coronatiden jobbade jag som journalist fér Rundradion i Jyvaskyla och gjorde
gatuintervjuer. Jag ville lata manniskors och sarskilt ungas réster héras om hur olika
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foreteelser kanns for dem. Aktualitet handlar inte bara om nya foreteelser, utan ocksa om
langvariga fragor som paverkar olika grupper pa olika satt. Det forblir ofta osynligt i
medier, dar bara en eller tva personer kommer till tals, trots att det i verkligheten finns ett
enormt antal erfarenheter. Kreativt skrivande ar i det avseendet befriande och vackert. Jag
vill halla kvar bada skrivformerna i mitt eget liv och éppna dérrar aven for andra. Inte alla
upplever att bagge ar deras grej, men jag uppmuntrar sarskilt unga att prova. Det ar forst
genom att prova man kan hitta sin egen rost.

00:15:09 Jani Toivola

Det far mig att tanka pa det du sade - om hur saker i journalistiken ofta speglas via bara
ett fatal erfarenheter, varpa manga verkligheter hamnar i skuggan. Kan man dra kopplingar
fran det till den bredare samhallsdiskussionen, till exempel inom ungdomssektorn? Vuxna
kan tycka att en viss diskussion ar fullt acceptabel och trygg, men fér en mangfaldig grupp
unga kan den te sig pa ett helt annat satt.

00:15:59 Amani Al-mehsen

Precis. Det skrivs och rapporteras mycket om unga, men det funderas sallan pa hur allt det
har férmedlas till unga sjalva. Unga definieras i hog grad utifran olika samhalleliga
fenomen. Som vuxna och yrkesverksamma narmar vi oss amnen ofta ur ett orosperspektiv,
men unga ar sallan med vid de bord dar fragor som berér dem behandlas. Darfér ar det
viktigt att ocksa de som saker och ting berdér ar med som aktérer och berattare.
Perspektivet ar helt annorlunda jamfért med tolkningar som ges uppifran och ned. Till
exempel ar ekonomi ett amne som man inte alltid tanker berér unga, trots att det paverkar
dem starkt och hanger samman med klimat och manskliga rattigheter. Nar jag har lyft fram
det i paneldiskussioner har det betraktats som nastan revolutionerande, trots att det
handlar om en grundlaggande sak: de har temana berdr oss alla. Olika perspektiv minskar
inte varandras varde.

00:17:51 Jani Toivola

En viktig del av likabehandling ar tillganglighet i samhallet pa olika satt. Hur tanker du -
nar ar ord tillgangliga, och vad innebar tillganglighet i métet med ord och berattelser?

00:18:08 Amani Al-mehsen

Det hanger starkt samman med diskussionen om elitism och litteratur. Om vem orden och
berattelserna tillhér. Nar jag vaxte upp i Kuopio fragade jag i fjarde klass en van vad ordet
"positiv" betydde, eftersom jag aldrig hade hért det férut. Ingen hade férklarat de orden for
mig, och det skapade ett hinder. Hinder uppstar fortfarande nar vi pratar och skriver
mycket men inte stannar upp foér att 6ppna begreppen. Manniskor har olika férutsattningar
for att ta reda pa saker pa egen hand. Jag upplever att i synnerhet personer med
invandrarbakgrund och etniska minoriteter ofta har samre tillgang till kunskap - som ar
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makt. Det kan skapa hinder i férhallande till ord, berattelser, litteratur och nyheter. Ibland
vill man ocksa skriva pa ett satt som later intellektuellt och som stanger ute manga. Som
motvikt till det behdvs det tolkare som éppnar upp vad man egentligen talar om. Jag vet
inte vad det beror pa - jag funderar ofta pa om de som later otroligt intelligenta verkligen
vet vad de talar om, och om de skulle klara av att férklara det pa ett satt som alla forstar.

00:20:21 Jani Toivola

Komplicerade ord kan ibland ocksa fungera som ett skydd fér makt eller position, eller som
ett forsok att uppratthalla en viss image. Jag kanner igen det fran politikens varld - dar dok
det upp manga nya ord, och aven om jag redan var vuxen stod jag plotsligt infér en ny
tréskel i form av ord. Fér manga av de ord som anvandes fanns det ett annat alternativ - ett
mer kansloladdat och levande alternativ. Den insikten fick mig att vilja fungera som en
slags tolk, och det var ett av de svaraste uppdragen. Tolkarollen kraver mod, fér man
fruktar att bli betraktad som mindre intelligent om man talar pa ett folkligt satt. Det kravde
mycket att vara sig sjalv dar.

00:21:49 Amani Al-mehsen

Precis, och det ar en bubbla foér sig. Vi roér oss i olika bubblor dar man talar pa olika satt.
Det ar kanske ocksa ett satt att kanna tillhérighet eller att forma sig till en del av nagot.
Det ar intressant i politiken att manniskor talar pa ett visst satt, men nar de traderin i
politiken férandras sattet att tala omedelbart. Aven dialekterna bleknar bort, och jag
marker det hos mig sjalv. Jag ar fran Savolax och har en mycket stark dialekt. Den
férandras anda beroende pa i vilka sammanhang jag befinner mig. Jag ar alltsa inte fri fran
det. Jag marker att jag rér mig mellan olika satt att uttrycka mig och att vara till i olika
miljder, for jag kanske upplever att jag maste vara trovardig pa nagot satt. Det hanger
kanske ocksa samman med att jag da lyssnas pa battre.

00:22:34 Jani Toivola

Det ar intressant att fundera pa ur ett barns och en ung persons perspektiv - vet de vad
olika ord betyder, och har nagon férklarat dem fér dem? Det hanger ocksa samman med
olika bakgrunder och hem. Eller till och med hur lang familjens eller slaktens historia i
Finland ar. Jag sjalv kommer fran en mycket vanlig arbetarfamilj, men min slakt har en lang
historia i det finlandska samhallet. Jag anvander till exempel ibland ganska alderdomliga
ord, och jag tror att de till stor del kommer fran min farmor. Hon stod mig valdigt nara och
skulle i dag vara nastan hundra ar gammal. Det finns mycket historia inbaddad i det. Jag
tanker att det ocksa har varit ett privilegium att ha fatt tillgang till vissa ord.

00:23:26 Amani Al-mehsen

Ja, precis.
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00:23:27 Jani Toivola
Och nagon annan har kanske inte fatt det.
00:23:30 Amani Al-mehsen

Nej, det har de inte. Om man ser till hur manga generationer en familj har funnits i Finland
har manga ingen lang historia har. Jag ar pa satt och vis andragenerations finlandare,
eftersom det var férst min mamma som flyttade hit. Vi har alltsa inte lang kontakt ens med
det har spraket. Jag har anda foéralskat mig i finskan och velat utforska och lasa den.
Genom det har mitt ordférrad breddats. Anda éppnar sig inte ordens betydelser alltid. Jag
ar ocksa mycket dalig pa finska idiom och talesatt. Folk sager ofta till mig att ett visst
uttryck inte betyder vad jag trodde. Jag testar och provar mig liksom fram med vad de
betyder, eftersom jag saknar den tradition genom vilken jag kunde ha lart mig dem.

00:24:15 Jani Toivola

Ja. En annan sak som jag tanker pa fran min egen barndom ar att aven om min familj inte
var sarskilt kultiverad i hégkulturell mening eller hégt utbildad, laste man alltid mycket
hemma. Jag minns att rummen var fulla av bécker, och det var i sig en ingang till
litteraturen. Att lasa har anda aldrig kommit naturligt fér mig, och det kanns som att jag
standigt maste hitta vagen tillbaka till litteraturen pa nytt. Anda var utgangspunkten
betydelsefull. Redan ett vardagsrum dar jag tillbringade otaliga timmar och bladdrade i
bokens baksidor, ord och férfattarnamn var viktigt. Sinuhe egyptiern dok till exempel upp
gang pa gang - jag undrade standigt over forfattares och béckers namn.

00:25:13 Amani Al-mehsen

Det ar verkligen viktigt att fa férundra sig. | gruppsituationer uppstar det till exempel ofta
ett tryck bland unga om att de borde veta allt redan. Annars fruktar de att de andra ska
marka att de inte kan. Dar syns skillnaderna i vad som har varit tillgangligt. Hemma hos oss
fanns det knappt nagra bocker av ekonomiska skal. Under barndomen kanske nagra
bdécker kdpta pa loppis. Vi var sju barn och hade en ensamstdende mamma som jobbade,
sa det fanns inte mycket tid for lasning. Kuopio stadsbibliotek blev en slags andra hemuvist
for mig. Det var en plats dar man fick forundra sig, bladdra i bécker och i lugn och ro
forsjunka i en annan varld. Bécker fick man ocksa lana gratis. Nar jag en gang deltog i en
intervju om elitism och om vem lasandet framéver tillhér, kan jag inte annat an gladja mig
over det finlandska bibliotekssystemet. Det kraver anda att unga tas till biblioteket -
sarskilt i den har tiden, da teknologi och digitalisering ar starkt narvarande. Larobdcker ar
digitala pa ett annat satt an i min ungdom, da de hamtades i butik och sedan saldes
tillbaka. Det skulle vara viktigt att en trygg vuxen tar med den unga till biblioteket och
visar hur det fungerar och hur man anvander ett bibliotekskort. Att bekanta sig med det
tillsammans kunde vara ett satt att balansera den har utvecklingen.
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00:26:48 Jani Toivola

Jag har en dotter som snart fyller 12, och jag marker att det som ar betydelsefullt fér
lasandets skull inte bara ar strukturen, utan ocksa den enskilda lararen for vilken lasandet
uppenbarligen ar en passion. De har sedan férsta klass regelbundet gjort biblioteksbesok.
De dagar da man maste ta med en tygkasse och bibliotekskortet har blivit viktiga. Jag
tanker att man lyckats bygga en vag till bécker och bibliotek under flera ar. Nu nar hon ar
12 marker jag att lasandet ar tilldtande - hon far lasa vad hon vill. Det lattare hallet
inkluderar till exempel en bok i textmeddelandeformat. Det ar fint att skolan kontinuerligt
erbjuder mer utmanande lasning men inte avfardar det lattare.

00:27:57 Amani Al-mehsen

Det ar ett riktigt bra exempel, och det ar en del av vart skolsystem. Jag upplever anda att
nar barn vaxer upp och blir en viss alder faller det har latt bort. Berattelsernas betydelse
tycker jag bara 6kar med aldern. Det borde man kunna uppratthalla och tillata ocksa i ett
senare skede. Man borde inte 6verga enbart till saktexter och larobdcker, utan behalla
lekfullheten och kreativiteten. Jag ser en attitydférandring i det, delvis kopplad till att bli
vuxen och kanske ocksa till den finlandska kulturen. Vi fokuserar pa vissa saker och den
kreativa sidan hamnar latt i bakgrunden. Darfor tanker jag att biblioteksbesdk kunde
fortsatta aven i ett senare skede.

00:28:50 Jani Toivola
Just det. Och till exempel ordtradet och liknande évningar.
00:28:54 Amani Al-mehsen

Ordtradet och alla sorters skrivévningar som man kan géra med unga. Ocksa
sjalvbiografiskt skrivande och allt sddant som hjalper en att lara kanna sig sjalv val. Att
satta ord pa saker ar en livskraft. Jag upplever att nar vi talade om tillganglighet och
fardigheter i allmanhet, handlar det om en férmaga som senare i livet kan 6ppna manga
dérrar. Om de har férmagorna forblir begransade eller outvecklade - och jag upplever att
det finns stora skillnader mellan skolor beroende pa bostadsomrade - kan den unga ga
miste om mycket av det hen hade kunnat fa.

00:29:40 Jani Toivola

Vi har kanske redan tangerat det har delvis, men vi kunde annu férdjupa oss i hur du ser pa
skrivande och berattande som verktyg for att framja likabehandling. Sarskilt med tanke pa
unga - om det bland lyssnarna finns aktérer inom ungdomssektorn for vilka det har kan
vara ett lite okant omrade, finns det nagot som kan vara anvandbart?
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00:30:06 Amani Al-mehsen

Absolut. Jag upplever att skrivande har en stark koppling till likabehandling och allt det
har. Som vi talade om - kunskap ar makt och fardigheter ar makt. Dartill ar det viktigt att
bygga forstaelse. Nar manniskor méter varandra lar vi oss och var varld vidgas. Om min
egen bok har jag sagt att ett av de viktigaste skalen till att jag skrev den var att det ar
mycket svarare att hata det bekanta an det annorlunda och okanda. Jag upplever att det ar
en stark handling for likabehandling att géra olika manniskor och berattelser bekanta och
hela - inte bara i glimt. Det vidgar varlden enormt, for saval ungdomsarbetare som for
unga. Sadant som uppfattas som skrammande annorlunda och sadana annorlunda
manniskor kan pa nagot satt bli nara, aven utan personlig bekantskap. Det bygger
forstaelse och minskar negativitet och férdomar. Da utgar man inte fran radsla och
misstanksamhet, utan fran nyfikenhet och igenkanning - att det finns nagot gemensamt
eller att man tycker om samma saker. Det ar mycket enkelt, men samtidigt mycket svart.

00:31:26 Jani Toivola

Precis. Kunde det har vara mer strukturellt inom ungdomssektorn - hur ser du pa det?
00:31:36 Amani Al-mehsen

Absolut.

00:31:36 Jani Toivola

Det vill saga utdver engagerade individer - vad kunde det innebara pa strukturell niva?
00:31:42 Amani Al-mehsen

Det kunde vara méijligt till exempel genom att 6ka samarbetet. Genom utdkat samarbete
mellan kreativa gemenskaper och aktérer inom ungdomssektorn kunde man skapa
kopplingar till den varlden - antingen genom att uppleva, lasa eller producera innehall.
Det gors ofta mycket, men man verkar var for sig. Det finns kreativa gemenskaper,
ungdomsgardar, paraplyorganisationer och deras underliggande mindre organisationer
samt kommuner. Det finns enormt manga aktdrer, men de samlas inte nddvandigtvis kring
kreativt skapande eller upplevelser. Om man gjorde det mer, kanske unga i allt hdgre grad
kunde uppleva att det har tillh6r dem ocksa och att det ar intressant. Alla behdver inte bli
forfattare eller skribenter - det handlar ocksa om att bygga férstaelse. Det kan vara roligt,
aterhamtande och meningsfullt. Fér yrkesverksamma inom ungdomssektorn kunde det
som bast vidga arbetssatten. Jag utbildar bland annat i likabehandling och antirasism, och
man fragar ofta efter en fardig l6sning. En sadan finns inte - de sakerna maste félja med i
vardagens verksamhet. Jag upplever att det har ocksa handlar om att bekanta sig med
temat, men aven att goéra det till en del av det praktiska arbetet pa ungdomsgardar, i
kommuner eller i organisationer. Man kan bjuda in manniskor att visa hur saker kan géras,
och sedan gora det till en del av verksamheten.
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00:33:28 Jani Toivola

Om jag tanker pa en konkret vag - jag minns min dotter, som i forsta klass togs till
biblioteket med en tygkasse. Du namnde att vagen kunde fortsatta. Det kunde vara ett satt
att se pa strukturer. Finns det nagon som paminner om tygkassen och bibliotekskortet
kanske anda upp i tjugoarsaldern?

00:33:55 Amani Al-mehsen

Just det.

00:33:56 Jani Toivola

Oberoende av vilket utrymme den unga befinner sig i.
00:33:59 Amani Al-mehsen

Ja, precis.

00:34:00 Jani Toivola

Det ar kanske mer en metafor, men tanken om att nagon tands i nagot skede. Det verkar
som att for yngre barn tands fortfarande manga olika saker, och sedan kan de slockna i
nagot skede. Jag tanker pa mitt eget barn, som smidigt ror sig fran bas till trummor och till
olika andra roller. Verksamheten ar som bast valdigt granslés. Det galler naturligtvis inte i
alla skolgemenskaper. Kan vilket barn och vilken ung person som helst skriva? Far alla
skriva? Det kan verka som en marklig fraga, men jag staller den anda.

00:34:52 Amani Al-mehsen

Jag anser att alla borde fa skriva, men om det foérverkligas ar en annan sak. Barn och unga
kan bara pa mycket, vilket gor att kreativitet och skrivande kan vara svart - till exempel att
hitta orden. Anda borde alla fa skriva. Kreativt skrivande, oavsett form, kan ha en djupt
lakande verkan pa livet. Det vore fint om det vore mojligt for alla.

00:35:25 Jani Toivola

Vad skulle du saga till en ung person som kan identifiera sig med dig som ung och som
moter en larare som sager att hens ord har en sjal? Vad skulle du saga till en sadan ung
person, eller till en vuxen som kanner igen en ung skribent?

00:35:48 Amani Al-mehsen

Jag brukar saga: skriv, skriv och skriv. Det vore fint om man inte behdvde vanta pa att
utomstaende tror pa en, men det behéver folk ofta. Anda ar skrivande for sig sjalv lika
viktigt som att skriva fér andra. Jag upplever att en ung person genom skrivandet som bast
kan bryta tanken om att hen ar ett undantag, en del av andras berattelse eller en biroll -
och i stallet skriva sig sjalv till huvudperson i sin egen berattelse. Till unga skulle jag ge
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uppmuntrande ord, och till vuxna skulle jag saga: uppmuntra och las deras texter. Jag vill
dela ett konkret exempel. Jag har manga syskonbarn, och min brors dotter studerar for en
dubbelexamen. Hon hade en essauppgift om drémmar och hade skrivit ett utkast. Hon
kande sig nervds for att visa det for mig, och jag laste det djupt rérd. Texten hade skrivfel
och grammatikfel, men innehallet var starkt. Det berattade jag for henne, och hon férholl
sig blygsamt till det och sa att det bara var en skoluppgift. Dessutom hade hon anvant en
text jag skrivit som kalla. Vi laste texten tillsammans, finslipade den lite och jag
uppmuntrade henne genom att stalla féljdfragor. Jag sag hur hennes entusiasm tandes nar
hon markte att hennes ord hade betydelse, trots att lasaren bara var jag. Att en vuxen
berémde och uppmuntrade var viktigt fér henne. Hur betydelsefull en enda respons var for
henne och hennes vag fick mig att tanka att om det har tilldmpades bredare i livet och i
arbetet, skulle det handa mycket férandring i riktning mot likabehandling.

00:38:09 Jani Toivola

Slutligen - hur skulle du vilja att finlandska ungas verklighet ser ut om tio ar, sarskilt med
tanke pa ratten till sin egen berattelse, ratten att beratta den och att bli hord?

00:38:32 Amani Al-mehsen

Jag skulle 6nska att berattelser och réster inte bara utgar fran det exceptionella, utan att
de ar vanliga och olika erfarenheter som kommer fram. Jag skulle énska att man ror sig
fran granser till broar, och att skrivande och att lyfta fram berattelser ar mer 6ppet. Det
vore viktigt att skrivande i sig betraktas som vardefullt - inte férst nar det blir ett sarskilt
fenomen eller en exceptionell historia. Det vardagliga i sig borde vara vardefullt. | min bok
finns en mening som en finlandsk medelalders man upprepade fér mig: "Kuinka tavallista
onni olikaan" - hur vanlig lyckan anda var. Jag hoppas att om tio ar skulle unga fran olika
bakgrunder i Finland kunna uppleva den har vardagligheten, som ar lycka.

00:39:39 Jani Toivola

Det ar ett bra stalle att avsluta. Tack sa mycket Amani for besdket och for kloka tankar och
berattelser.

00:39:49 Amani Al-mehsen
Tack sa mycket, det var en gladje.
00:39:51 Jani Toivola

Utifran det har samtalet vill jag uppmuntra till ett biblioteksbesdk. Fér en del ar det
sjalvklart, men fér dem som arbetar med unga kan det vara vart att prova - oavsett de
ungas alder. Ni kan ocksa héra av er till mig, och om det ar méjligt kan jag félja med en
grupp pa en biblioteksutflykt. Kanske féljer Amani ocksa med.
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00:40:28 Amani Al-mehsen
Det kan jag.
00:40:30 Jani Toivola

Tack sa mycket.
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